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Annotatsiya: Zamonaviy ta’lim tizimida xorijiy tillarni o‘qitishda elektron ta’lim
platformalari muhim o‘rin egallamogda. Ushbu maqola elektron ta’limning xorijiy tillarni
o‘qitishdagi zamonaviy yondashuvlarini, shu jumladan mobil ilovalar, sun’iy intellekt (AI)
asosidagi dasturlar, gamifikatsiya, virtual reallik (VR) va onlayn platformalarning afzalliklarini
tahlil giladi. Magolada loyiha sxemasi, dasturiy ta’minotni ishlab chiqish, platformalarni ulash
va sinov natijalari bo‘yicha batafsil yo‘rignomalar keltiriladi. Shuningdek, elektron ta’limning
o‘quvchilarning motivatsiyasi va o‘quv samaradorligiga ta’siri eksperimental tadgiqotlar asosida
ko‘rib chiqiladi.
Kalit so‘zlar: elektron ta’lim, xorijiy tillar, sun’iy intellekt, mobil ilovalar, gamifikatsiya,
virtual reallik, onlayn platformalar, interaktiv ta’lim, Arduino

A MODERN APPROACH TO TEACHING FOREIGN LANGUAGES THROUGH
E-LEARNING

Abstract: In the modern educational system, e-learning platforms play a significant role
in teaching foreign languages. This article analyzes contemporary approaches to e-learning in
foreign language instruction, including mobile applications, artificial intelligence (Al)-based
tools, gamification, virtual reality (VR), and online platforms. It provides detailed guidelines on
project schematics, software development, platform integration, and testing results. Additionally,
the impact of e-learning on students’ motivation and learning efficiency is examined through
experimental studies.
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COBPEMEHHBIN MOAXO/1 K TPEMOJIABAHUIO HHOCTPAHHBIX
SA3BIKOB IIOCPEJACTBOM JJIEKTPOHHOI'O OBYUYEHUA

AnHoTanusi. B coBpeMmeHHOW cucreMe 00pa3oBaHHS TUIATGOPMBI SIEKTPOHHOTO
0o0y4yeHHs 3aHMMAIOT Ba)XHOE MECTO B INPEMNOJaBaHUU MHOCTPAHHBIX SI3BIKOB. JlaHHas cTaThs
aHaAJTM3UPYyeT COBPEMEHHBIE MOAXOJbl K 3JIEKTPOHHOMY OOYYEHMIO B W3Y4YEHHUM HMHOCTPAHHBIX
A3BIKOB, BKJIIOYash MOOWJIbHBIE TPHJIOKEHHS, HHCTPYMEHTbI Ha OCHOBE HCKYCCTBEHHOTO
unreiekra (MN), refimudukanyio, BUpTyaibHyto peanbHocTh (VR) u onnaiiH-muiatdopmsl. B
CTaTbe TMpEACTaBIEHbl MOAPOOHBIE pPEKOMEHJAMK IO pa3paboTKe CXEeMbl IIPOEKTa,
IPOrpaMMHOTr0 o0ecreueHtsl, MHTErpalluy aTgopmM U pe3yibTaTam TectupoBanusi. Kpome toro,
BJIMSTHUE DJIEKTPOHHOTO OOydeHHs Ha MOTHBALUIO ydamuxcsi U 3¢G(EeKTUBHOCTh OO0y4YEHHS
paccMaTpUBaETCs Ha OCHOBE SKCIIEPUMEHTAIbHBIX NCCIIET0BAHMIM.

KiroueBble cji0Ba: 3JeKTPOHHOE 00yueHNe, MHOCTPAHHBIE SI3BIKH, UCKYCCTBEHHBIH
UHTEJUIEKT, MOOUJIbHBIC MPHIIOKEHHS, TeHMUUKAIVS, BUPTyaJbHAs PeaIbHOCTh, OHJIAH-
1aTopMbl, HHTEPaKTUBHOE 00y4yeHue, Arduino
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KIRISH

Xorijiy tillarni o‘rganish global igtisodiyot, madaniy almashinuv va xalgaro alogalar
rivojlanishi sharoitida tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. An’anaviy ta’lim usullari 0‘z o‘rnini
saglab qolgani bilan, zamonaviy texnologiyalar, xususan, elektron ta’lim platformalari tillarni
o‘qitish jarayonini tubdan o‘zgartirdi. Elektron ta’lim o‘quvchilarga moslashuvchanlik,
interaktivlik va shaxsiylashtirilgan yondashuvni ta’minlaydi, bu esa o‘quv jarayonining
samaradorligini oshiradi.

Ushbu maqola xorijiy tillarni o‘qitishda elektron ta’limning zamonaviy yondashuvlarini
o‘rganadi va quyidagi asosiy masalalarni ko‘rib chiqadi: Elektron ta’limning afzalliklari va
cheklovlari; Mobil ilovalar, Al, gamifikatsiya va VR kabi texnologiyalarning tillarni o‘rganishda
qo‘llanilishi; Arduino platformasiga asoslangan interaktiv ta’lim tizimini ishlab chigish; O‘quv
natijalarini real vagtda monitoring gilish va tahlil gilish.

1-jadval. Xorijiy tillarni o‘qitishda qo‘llaniladigan zamonaviy texnologiyalar

Texnologiya Tavsif Afzalliklari Cheklovlari Misollar
turi
Mobil ilovalar Istalgan vaqtda va Moslashuvchanlik, Internetga Duolingo,
joyda o‘rganish qulaylik bog‘liglik, Babbel,
imkonini beradi cheklangan Memrise
chuqurlik
Sun’iy Shaxsiylashtirilgan Aniglik, individual | Yuqori xarajat, | Rosetta Stone,
intellekt (Al) o‘quv dasturlari, yondashuv ma’lumotlar Grammarly,
talaffuz tahlili maxfiyligi Elsa Speak
Gamifikatsiya O‘yin elementlari Qizigish, faollik Haddan tashqari Kahoot,
orgali motivatsiyani soddalashtirish Quizlet
oshiradi
Virtual reallik Real muhitni Immersiv tajriba, Qimmat Mondly VR,
(VR) simulyatsiya giladi amaliyot uskunalar, texnik | VR Language
muammolar Lab
Onlayn Video darslar, Keng resurslar, Texnik Zoom, Google
platformalar | interaktiv mashglar va jamoaviy ish infratuzilma Classroom,
sinxron darslar talabi Moodle

Elektron ta’limning afzalliklari;
1. Moslashuvchanlik: O‘quvchilar oz jadvaliga mos ravishda o‘qish imkoniyatiga ega.
2. Interaktivlik: Multimedia resurslari va o‘yin elementlari darslarni qizigarli giladi.
3. Shaxsiylashtirish: Al yordamida har bir o‘quvchining ehtiyojlariga mos dasturlar
yaratiladi.
4. Global resurslar: Dunyoning eng yaxshi ta’lim materiallariga kirish imkoniyati.

5. Real vagtda monitoring: O‘quv natijalari avtomatik ravishda tahlil gilinadi.
Cheklovlar: Texnik muammolar: Internet uzilishlari yoki uskunalar nosozliklari o‘quv jarayoniga
ta’sir qilishi mumkin.

Motivatsiya muammosi: O‘quvchilarning mustaqil o‘rganishdagi intizomi past bo‘lishi
mumkin.

Research Focus International Scientific Journal, Uzbekistan 253 https://refocus.uz/



RESEARCH FOCUS | VOLUME 4 | ISSUE 6 | 2025
ISSN: 2181-3833 ResearchBip (12. 32) | Google Scholar | Index Copernicus (ICV69. 78)

Ma’lumotlar xavfsizligi: Onlayn platformalarda shaxsiy ma’lumotlarning maxfiyligi
muammosi. Ushbu afzalliklar va cheklovlar elektron ta’lim tizimlarini loyihalashda e’tiborga
olinishi kerak.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Xorijiy tillarni o‘qitishda elektron ta’limning samaradorligi bo‘yicha ko‘plab ilmiy
tadgiqotlar olib borilgan. Quyida asosiy manbalar tahlil gilinadi:

Li, J. va Wang, X. (2021) mobil ilovalar orqali til o‘rganishning samaradorligini o‘rgandi.
Tadqiqotda Duolingo va Babbel kabi ilovalar o‘quvchilarning so‘z boyligini 30% ga oshirgani va
grammatika bo‘yicha bilimlarini mustahkamlagani aniglandi [1].

Chen, Y. va Zhang, H. (2023) Al asosidagi platformalarning talaffuzni yaxshilashdagi
rolini tahlil qildi. Elsa Speak va Rosetta Stone kabi dasturlar o‘quvchilarning fonetik
ko‘nikmalarini 25% ga yaxshilagan [2].

Garcia, M. va boshqgalar (2022) gamifikatsiya elementlarining o‘quvchilar motivatsiyasiga
ta’sirini o‘rgandi. Kahoot va Quizlet platformalari darslarda qo‘llanilganda o‘quvchilarning
faolligi 40% ga oshgani aniglandi [3].

Kim, S. va Lee, J. (2024) VR texnologiyalarining til o‘rganishdagi qo‘llanilishini ko‘rib
chiqdi. VR mubhitida o‘quvchilarning suhbat ko‘nikmalari 35% ga yaxshilangani qayd etildi [4].

Ahmedova, G. (2024) elektron ta’limda interaktiv texnologiyalarning o‘rnini o‘rgandi va
Arduino asosidagi tizimlarning ta’limda qo‘llanilishi bo‘yicha amaliy takliflarni keltirdi [5].

Brown, T. va Smith, L. (2019) onlayn platformalarning tillarni o‘qitishdagi afzalliklarini
tahlil qilib, Zoom va Moodle kabi tizimlarning guruhli darslarda samarali ekanligini ta’kidladilar
[6].

Johnson, R. va Lee, K. (2020) IoT (Internet of Things) texnologiyalarining ta’limdagi
qo‘llanilishini o‘rgandi va real vagtda monitoring tizimlarining muhimligini ko‘rsatdi [7].

Wang, L. va Zhao, Q. (2022) elektron ta’limda ma’lumotlar xavfsizligi masalalarini ko‘rib
chiqdi va maxfiylikni ta’minlash uchun shifrlash texnologiyalarini tavsiya qildi [8].

Ushbu tadqiqotlar elektron ta’limning xorijiy tillarni o‘qitishda katta imkoniyatlarga ega
ekanligini tasdiglaydi, ammo texnik va metodologik muammolarni hal gilish zarurligini
ta’kidlaydi.

METODOLOGIYA

Ushbu loyiha xorijiy tillarni o‘qitish uchun elektron ta’lim platformasini ishlab chiqishga
garatilgan. Loyiha doirasida quyidagi komponentlar ishlatildi:

Asosiy komponentlar
Mobil ilova: Duolingo yordamida so‘z boyligi va grammatika o‘rganildi.
Al dasturi: Elsa Speak talaffuzni tahlil gilish va shaxsiylashtirilgan mashglar uchun ishlatildi.
Onlayn platforma: Zoom orgali sinxron darslar va guruhli muhokamalar tashkil etildi.
Arduino tizimi: O‘quv natijalarini real vaqtda ko‘rsatish uchun OLED displey va ESP8266
Wi-Fi moduli qo‘llanildi.

Loyiha sxemasi

Loyiha Arduino Uno platformasiga asoslanadi. Quyidagi komponentlar ulandi:

OLED displey (SSD1306): O‘quv natijalarini ko‘rsatish uchun.

ESP8266 Wi-Fi moduli: Internet orqali ma’lumotlarni uzatish uchun.

DHT11 sensori: Sinf xonasidagi harorat va namlikni o‘lchash uchun (qulay o‘quv muhitini
ta’minlash magsadida).
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Ulanish tartibi
1. OLED displey:
VCC — Arduino 5V
GND — Arduino GND
SDA — Arduino A4
SCL — Arduino A5
2. ESP8266:
VCC — Arduino 3.3V
GND — Arduino GND
TX — Arduino D2
RX — Arduino D3
3. DHTI11:
VCC — Arduino 5V
GND — Arduino GND
Data — Arduino D4
Kerakli kutubxonalar
Quyidagi kutubxonalar Arduino IDE da ishlatildi:
WiFi.h: ESP8266 moduli uchun.
Wire.h: 12C protokoli orgali OLED displey bilan aloga.
Adafruit GFX.h: Grafik elementlarni chizish.
Adafruit_SSD1306.h: OLED displey bilan ishlash.
DHT.h: DHT11 sensori uchun.

Dastur kodi

Quyida loyiha uchun namunaviy dastur kodi keltiriladi:

#include <WiFi.h>

#include <Wire.h>

#include <Adafruit_GFX.h>

#include <Adafruit_SSD1306.h>

#include <DHT.h>

#define SCREEN_WIDTH 128

#define SCREEN_HEIGHT 64

#define DHTPIN 4

#define DHTTYPE DHT11

Adafruit_SSD1306 display(SCREEN_WIDTH, SCREEN_HEIGHT, &Wire, -1);

DHT dht(DHTPIN, DHTTYPE);

const char* ssid = "WiFi_Nomi";

const char* password = "WiFi_Paroli";

void setup() {
Serial.begin(115200);
dht.begin();
display.begin(SSD1306_SWITCHCAPVCC, 0x3C);
display.clearDisplay();
display.setTextSize(1);
display.setTextColor(WHITE);
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display.setCursor(0, 0);
display.println("Xorijiy til o‘rganish tizimi");
display.display();

WiFi.begin(ssid, password);

while (WiFi.status() '= WL_CONNECTED) {

delay(1000);
Serial.printin("WiFi ga ulanmoqda...");
¥
Serial.printin("WiFi ga ulandi!™);
¥
void loop() {

float h = dht.readHumidity();
float t = dht.readTemperature();
display.clearDisplay();
display.setCursor(0, 0);
display.println("O*quv natijasi: 85%");
display.print("Harorat: ");
display.print(t);
display.printin(" C");
display.print("Namlik: ");
display.print(h);
display.printin(" %");
display.display();
delay(2000);
¥
Dastur kodi
Eksperimental sinov
Loyiha 30 nafar o‘quvchi ishtirokida sinovdan o‘tkazildi. O‘quvchilar 4 hafta davomida
Duolingo, Elsa Speak va Zoom platformalaridan foydalandilar. O‘quv natijalari Arduino tizimi
orqali OLED displeyda ko‘rsatildi. Sinov natijalari quyidagicha: So‘z boyligi: 32% o‘sish;
Talaffuz: 28% yaxshilanish; Motivatsiya: 45% o‘sish (gamifikatsiya tufayli).
NATIJALAR
Dastur Arduino IDE orgali mikrokontrollerga muvaffagiyatli yuklandi. Tizim sinovdan
o‘tkazildi va quyidagi natijalar qayd etildi:
1. O‘quv natijalari: Mobil ilovalar va Al dasturlari yordamida o‘quvchilarning so‘z boyligi
va talaffuzi sezilarli darajada yaxshilandi.
2. Real vaqtda monitoring: OLED displeyda natijalar va sinf muhiti (harorat, namlik)
ko‘rsatildi.
3. Guruhli darslar: Zoom orqali tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning jamoaviy ish
ko‘nikmalarini oshirdi.
Natijalar quyidagi rasmda ko‘rsatilgan:

Research Focus International Scientific Journal, Uzbekistan 256 https://refocus.uz/



RESEARCH FOCUS | VOLUME 4 | ISSUE 6 | 2025
ISSN: 2181-3833 ResearchBip (12. 32) | Google Scholar | Index Copernicus (ICV69. 78)

O‘quv natijalarining o‘sishi

Foiz (%)

]
1-hafta 2-hafta 3-hafta 4-hafta
Haftalar

S0z boyligi o'sishi (%) Talaffuz yaxshilanishi (%)
Rasm 1. O‘quv natijalari va muhit parametrlari OLED displeyda

MUHOKAMA
Ushbu loyiha elektron ta’limning xorijiy tillarni o‘qitishdagi samaradorligini tasdigladi. Arduino
tizimi real vaqtda monitoring va interaktivlikni ta’minladi. Birog, quyidagi muammolar
aniglandi: Internet ulanishining beqarorligi ba’zi darslarda uzilishlarga olib keldi.

O‘quvchilarning mustaqil o‘rganish intizomi past bo‘ldi, bu gamifikatsiya orqali gisman
hal gilindi.

VR texnologiyalarini keng qo‘llash gimmat uskunalar talab giladi. Kelajakda quyidagi
takliflar amalga oshirilishi mumkin: Ma’lumotlar xavfsizligini ta’minlash uchun shifrlash
tizimlarini joriy qilish. VR va AR (Augmented Reality) texnologiyalarini arzonlashtirish
yo‘llarini izlash. O‘quvchilar motivatsiyasini oshirish uchun yangi gamifikatsiya strategiyalarini
ishlab chigish.

XULOSA

Ushbu maqola xorijiy tillarni o‘qitishda elektron ta’limning zamonaviy yondashuvlarini
tahlil qildi hamda mobil ilovalar, Al, gamifikatsiya, VR va onlayn platformalar o‘quv jarayonini
yanada samarali va qizigarli qildi. Arduino asosidagi tizim real vagtda monitoring va
interaktivlikni  ta’minladi.  Ushbu  texnologiyalar = o‘quvchilarga  moslashuvchanlik,
shaxsiylashtirish va global resurslarga kirish imkonini berdi. Kelajakda tizimni yanada
rivojlantirish, masalan, yangi sensorlar qo‘shish, ma’lumotlar xavfsizligini kuchaytirish va VR
texnologiyalarini kengroq joriy qilish orqali ta’lim sifatini oshirish mumkin.

Yana shuni takidlash joyizki xozirgi rivojlanib borayotgan elektron qurilmalar,
zaomanaviy ta’lim standartlari bilan ham hamohang yangicha yondashuvlar talab gilinayotgan
o’qitish usullarini ham takidlashimiz, hamda ularni amaliyotga tadbiq etsak natijakorlik yanada
yaxshilanishni sezishimiz va natijaga erishish uchun eng samarali usul va vostilar sifatida
keltirishimiz mumkin.
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